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Abstract
The essay examines the role of Germanic tribes in late antiquity, espectally regarding the dissolu-
tion of the Roman Empire and subsequent attempts at preserving it.
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Die Bedeutung der (Reichs-)Germanen fiir die Spétantike (Seminar Essay)

1 Einleitung

In Prokops Bellum Vandalicum' wird die vermutete Reaktion des Kaisers Honorius auf die
Nachricht von der Einnahme Roms durch Alarich im Jahre 410 geschildert: Er set ein leiden-
schattlicher Hihnerziichter gewesen und besilie auch ein Huhn namens Roma. Als thm gemeldet
wurde, mit Roma sei es vorbei, da habe er lamentiert und sich erst wieder getal3t, als er horte, die
Stadt set gemeint.

Zu diesem Zeitpunkt war bereits Ravenna seit 402 Hauptstadt des westlichen Reichsteils, Rom
hatte lediglich eine Ehrenstellung inne. Ravenna erbte die Hauptstadttunktion bereits von Mai-
land, welches 293 zur Hauptstadt erhoben wurde, bis diese Funktion 330 von Byzanz tbernom-
men wurde.

Das rémische Reich der Spitantike musste sich auf die sich verindernde Lage an den Aul3en-
grenzen einrichten, woraus verschiedenste Versuche der Reorganisation resultierten, eine davon
ist die Verlagerung der Reichshauptstadt in den Osten, die andere die Verlagerung der westlichen
Hauptstadt in die Nihe der Kontliktzonen.

Die Bedrohungen Roms von aullen vervielfachen sich. Dies liegt sowohl an der Linge der
Aullengrenzen als am Erstarken der Konkurrenten. Der Hauptkontlikt besteht mit den Germa-
nenstimmen im Norden des Reiches. Ein anderer Gegner ist seit 224 das Sassanidenreich im
Osten, welches nicht nur die verfallende Partherherrschaft restaurieren will, sondern sich um die
Wiederherstellung des alten persischen GroBlkénigreichs bemitht. Wihrend mit den Persern al-
lerdings ein den Rémern gleichwertiger Partner und oft eindeutiger Gegner gegeniibersteht, wo-
bet es um Interessen in Armenien, Mesopotamien und Kleinasien geht, verhilt es sich mit den
Germanen anders.

2 Germanen und Romisches Heer

Bei genauer Betrachtung allerdings wird der Gegensatz gegeniiber Germanen ,,im Reich®
(,Reichsgermanen®) und ,,aullerhalb® des Reiches zunehmend unschart. Zur Zeit der Republik
gerieten einzelne Stimme wie die Kimbern und Teutonen (113-102 v. Chr.) auf threr Wanderung
mit dem Reich in Kontlikt, und thr Kamptesstil wurde als furor tentonicus bekannt. Einzelne
Stimme wie die Sueben unter Ariovist Giberschritten die Reingrenze (70-58 v. Chr.), um dann
wieder zurtickgedringt zu werden.

3

Bereits um die Zeit der Varusschlacht ist die Situation differenzierter. Es erfolgte nicht nur die
Einrichtung germanischer Provinzen, es wurden auch Vertrige mit einzelnen Stimmen gemacht,
Armintus selbst stand 1m romischen Dienst.

Obwohl Spannungen mit den Germanen an der Tagesordnung bleiben, schreitet deren Ro-
manisierung voran. Die Grenzen von Rhein, Donau und Limes bleiben durchlissig tir den Kul-
turexport. Das wirtschaftlich und kulturell hochentwickelte Reich tritt nicht nur als Gegner der
germanischen Barbaren auf, genauso wie einzelne Stimme als Féderaten mit Rom in Verbindung
treten. Teilweise werden auch die Gber derartige Vertrige mit dem Reich verbundenen Vélker
zum Reich dazugerechnet, so dass auch diese Germanenstimme als Reichsgermanen bezeichnet
werden kénnten.

Rom erlebte wihrend der trithen Phase des Principats eine stabile Zeit, aus der heraus die
Verkleinerung des Heeres unter Augustus und die Verfestigung der zivilen Strukturen erwachsen.
Die Konzentration auf die zivile Verwaltung, die einhergeht mut Veranderungen tm cursus honorum,
und einer in der Spitantike Gblich werdenden Trennung von Zivil- und Militirkarrieren (wobet
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der ordo senatorius seit Constantin aus der Militirlautbahn herausgedringt wird) fihrt zu einem
Neben- und schliefflich Gegeneinander ziviler und militirischer Strukturen, welche schlieBlich zur
Trennung der Kompetenzbereiche zwischen dem Kaiser und seinem jeweiligen Heermeister
tihrt.

Bei den rémischen Burgern sinkt der Wille, Militirdienst zu leisten. Eine Stirkung der Auxili-
artruppen ist daher auch von rémischer Seite willkommen. Sie weitet sich zu einem immer grée-
ren Anteil von Germanen im Heer aus, so dass man von einer Germanisterung des Heeres spre-
chen kann, sowohl in Personal und Bewattnung wie auch in der Kriegstechnik. Es ist somit nur
eine Frage der Zeit, bis auch germanische Soldaten héhere Dienstgrade und héheren politische
Einfluf3 gewinnen und schlieBlich auch Heermeister werden, wie z.B. Merobaudes (~372), Bauto
(T ~385), Arbogast (T 394), Rikimer (} 472), Stilicho (~359-408), Odoaker (~430-493) und Theo-
derich (451-520).

Einerseits verstirkt sich der barbarische Anteil im Heer, andererseits werden aber auch die
Konflikte mit den Germanenstimmen immer stirker. Dies wird durch eine verbesserte Bewaff-
nung der Barbaren, die sich in technologischer Hinsicht immer mehr den Rémern angenihert
hatten, und dem aut sie lastenden Bevélkerungsdruck. Im Gegensatz zu der sinkenden rémischen
Bevolkerungszahl, steigt die Zahl der Germanen bestindig. Rom ist somit auch bestrebt, entvél-
kerte Landstriche neu zu besiedeln, entweder mit Kolonen oder befreundeten Stimmen.

Ebenso wichst der Druck aut germanische und slawische Stimme durch die Hunnen, welche
im Jahr 375 die Ostgoten besiegen. Germanische Stimme sehen sich gefangen zwischen den her-
annahenden Hunnen und dem wirtschaftlich héchst attraktiven Reich. Die Autnahme in den
Schutz des Reiches ist tiir die Ostgoten eine zentrale Motivation. Aber auch Armut und Hunger,
und nicht unbedingt brutale Gewalttitigkeit, verleiten Germanen im oder in der Nihe des Rei-
ches zu Uberfillen Plinderungen, die dann wiederum Strafaktionen auf rémischer Seite heraus-
tordern.

Somit stellt sich auf beiden Seiten ein hochst ambivalentes Verhiltnis heraus: Die Germanen
suchen im Reich Schutz und wirtschaftlich bessere Verhiltnisse, stehen aber auch noch nach
threr Eingliederung in den Reichsverband unter dem Generalverdacht, letzten Endes doch nur
Barbaren zu sein. Die Rémer brauchen die Germanen einerseits fir thr Militir, als Soldner,
Wehrbauern, Bauern und Sklaven, fiirchten jedoch andererseits eine kulturelle Uberfremdung
und eine latente Bedrohung. Dal in dieser paranoiden und paradoxen Situation Germanen im
rémischen Dienst vor allem gegen Germanen, die Rom feindlich gegeniiber stehen, eingesetzt
werden, ist sicher nicht hilfreich.

Die kulturellen Unterschiede zwischen Romern und Germanen werden auch dadurch ver-
starkt, dass mit der Missionierung der Goten durch den Arianer Wulfila ein Gegensatz aufgebaut
wird zum sich allmihlich durchsetzenden orthodoxen Christentum der Romer.

3 Verlust der Initiative und Reaktion auf duflere Bedrohungen

Die rémische Doppelstrategie, bestehend aus der Bekimpfung einfallender Germanenstimme
und der Integration besiegter oder fiir besiegt erklirter Stimme ins Reich, funktioniert solange,
wie die Initiative Roms noch vorhanden ist. Rom verliert diese Initiative aber immer mehr.

Die bisherige Expansionspolitik tritt zurtick zugunsten einer Politik der Grenzsicherung und
kehrt sich somit in die Defensive um. Mit dem Fall der Grenzen an Donau und Rhein beschleu-
nigt sich der Prozel3 der germanischen Landnahme. Wo dies nicht mehr aufzuhalten ist, versu-
chen die Rémer, dies nachtriglich zu korrigieren bzw. zu verschleiern, indem Sie germanische
Eroberer nachtriglich oder priventiv mit einem Ehrentitel versehen oder zum Heermeister er-
nennen, wie z.B. Alarich (396 mag. mil. per Illyricum). Immer 6fter gerit auch die Subsidienzah-
lung an einstige Gegner zur Tributzahlung.
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Die Potenzierung der Gefahren an den Aullengrenzen fihrt zu einer Aufsplittung des Heeres
aut die einzelnen Frontbereiche. Die Erhebung von Mitkaisern dient zunichst der Handhabung
der verschiedenen Gefahrenherde, die Ausrufung von Gegenkaisern erfolgt hauptsichlich im
Kontext der Streitkrifte, die thren jeweiligen als erfolgreich angesehenen Feldherrn zum Augus-
tus erheben wollen. Die Aufgliederung des Reiches in Prifekturen, Didzesen und Provinzen un-
ter Diocletian und Constantin, sowie die damit einhergehende Schatfung von Augusti des Ostens
und Westens und beigeordneten Caesares soll zu einer Stabilisierung der Herrschattsverhiltnisse
tithren, bleibt aber nur von kurzer Dauer. Die Aufteillung der Kaiserherrschatt und die Verlage-
rung der Hauptstidte und Residenzen sowie die kurztristige Entstehung der Teilreiche in Gallien
und um Palmyra erfolgt anbetracht dullerer Getahren.

All dies sind Versuche, die Reichsorganisation etfektiver zu gestalten und die Krisenherde zu
verwalten, nicht undhnlich der Aufteilung des Reichs in befriedete, senatorische Provinzen, und
kritische, kaisetliche.

4 Reichseinheit

Das Ostkaisertum erscheint dabei wesentlich stabiler als das westliche. Allerdings triagt der Wes-
ten die Hauptlast der germanischen Vélkerwanderung, vor allem als der Osten, um sich selbst zu
schiitzen, die Goten in Richtung Westen lenkt. Dies soll dem Schutz von Konstantinopel dienen.
Wie stabil die 6stliche Herrschatt tatsichlich war, mag man aber daraus entnehmen, dass Justin-
1an die Stadt nicht verlassen hat, und stattdessen seinen Heermeister Belisar tiir sich hat kimpfen
lassen, aus Angst vor einer Revolte in der Stadt.

Die Reichseinheit bleibt allerdings nach wie vor, selbst unter Odoaker im Westen, die tragende
Idee. Die sogenannte , Reichsteilung® nach dem Tode Theodosius’ I. kann nicht als echte Zasur
geschen werden. Einschneidender st der Einfall der Ostgoten von Thrakien aus nach Griechen-
land 1im Jahr 395, welcher beide Reichshilften physisch voneinander trennt. Der kulturelle Ge-
gensatz zwischen Osten und Westen war allerdings von jeher prigend fir das Reich, wobet sich
seit Constantin das kulturelle Gewicht immer mehr auf den Osten verlagert hatte, vor allem
durch die Einfithrung des persischen Hofzeremontells.

Mit der Schaffung des Amt des Heermeisters wird die militirische Komponente aus dem Kai-
seramt herausgelost, der Kaiser wird zu einer koordinierenden, verwaltenden Instanz, der seinen
General fir sich kimpfen lisst. Im Zweifelstall, d.h. bet Tod oder Unfihigkeit des Kaisers, liegt
die faktische, d.h. militirische Gewalt, u.U. beim Heermeister, so dass Fuhrmann z.B. die Rolle
der westrémischen Heermeister nach Theodostus mit der der merowingischen Hausmeter ver-
gleicht. Durch die Instabilitit des Westkaisertums wird der Ostkaiser zum ,,eigentlichen® Kaiser,
Heermeister wie Aétius und Odoaker verwalten den Westteil im Wissen darum, dass sie aus poli-
tischen Erwigungen nicht selbst Kaiser werden kénnen.

Die Reiche Odoakers (476-493) und Theoderichs (493-526) bleitben noch immer Bestandteil
des Reiches. Odoaker versteht sich als Statthalter des ostrémischen Kaisers, die Absetzung des
Romulus Augustulus erfolgt in Erwartung der Wiedervereinigung des Reiches unter Zenon. The-
oderich wird als Heermeister direkt von Zenon eingesetzt, um den als Usurpator angesehenen
Odoaker zu entmachten.

Justinian (527-565) erobert durch seinen Heermeister Belisar verlorene Gebiete in Italien
(553), Africa und Spanien wieder zuriick. Durch die kurzfristigen Eroberungen wird allerdings
das Reich geschwiicht, sie bleiben nicht von Bestand. Ttalien wird von den Langobarden 568/572
erobert, spitestens mit der Ausbreitung des Islam und der Kaiserkrénung Karls des Groflen wird
die Reichsteilung in den byzantinisch-slawischen Osten und den germanisch-romanischen Wes-
ten manifestiert.
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Der Tod von Kaiser Valens bei der Schlacht von Adrianopel 378, die Einnahme der Stadt
Rom 410 durch den Westgoten Alarich und 455 durch den Vandalen Geiserich zerstéren den
Mythos der Unbesiegbarkeit Roms. Das militdrisch nicht mehr in Génze zu haltende Imperium
wird allerdings durch eine transzendente Umformung in eine ,,Romidee® umgewandelt. Die Go-
ten versuchen nicht, ein eigenes gotisches Reich zu errichten, sie verstehen sich als gotische Ver-
walter des rémischen Erbes. Womdglich sind sie am Erhalt des Reiches, mangels einer vorstellba-
ren Alternative, mindestens genauso stark interessiert wie Vorganger a la Honorlus.

5 Abschluss

(1 Die Schwiche des Reiches und die Erstarkung der germanischen Eroberer sind voneinan-
der nicht zu trennen. Die Fragmentierung der rémischen Herrschaft ist vor allem eine stra-
tegische Reaktion auf die wachsende dul3ere Bedrohung.

(2)  Germanenstimme wie Ost- und Westgoten, Vandalen, Sueben, Franken, Angeln und Sach-
sen sind ein destabilisierender Faktor fiir das Reich, indem sie die Grenzbefestigungen -
berwinden und eigene Reiche errichten, sowohl im Rahmen des rémischen, als auch dezi-
diert gegen das Reich gerichtet. Durch eigene Staatsgriindungen l6sen sie den romischen
Staatsverbund 1m Westen auf, was durch die Politik des Ostens beschleunigt wird, welcher
die Germanen aus Selbstschutz Richtung Westen leitet.

(3)  Einzelne Germanen in Fihrungspositionen wie der des mag. mil.,, sowie Germanen im
Heer oder erfolgreich ins Reich integrierte Germanen sorgen allerdings auch tiir eine Stabi-
lisierung der rémischen Herrschatt bzw. fir ein Authalten des Niedergangs, indem sie u.a.
auch der sinkenden romische Bevolkerungszahl entgegenwirken.

(4)  Ohne eine starke dullere Bedrohung wie durch die Hunnen, und mit Hilfe einer mutigeren
Integrationspolitik der Rémer hitten die Germanen womdglich eher einen stabilisierenden
Einfluf3 austiben kénnen. (Dazu siehe auch vgl. Demandt, Geschichte der Spitantike, S.
471¢)

Es sind die dulleren Bedrohungen des Reiches in Kombination mit innenpolitischen Entschei-
dungen, welche das Reich aus den Fugen heben. Insofern sind auch ,,Reichsgermanen® an diesem
Prozess beteiligt. Allerdings ist thre Position, solange sie noch im Dienst der Rémer stehen, stets
eine Position auf Abruf, besonders, wenn sie Heermeister sind. Kulturell werden die Germanen
von den Rémern 1.d.R. nicht akzeptiert, wie antigermanische Stimmungen und vor allem das
Massaker an den Goten im Jahr 400 zeigt.

In konkreten Fillen und auf lange Sicht tbten die Germanen jedoch auch einen stabilisieren-
den Einfluss auf das Westreich aus, indem sie sich zu Zeiten der romischen Herrschaft in die
Dienste des Kaisers stellten, und nach Beendigung der rémischen Herrscherlinie die Tdee Roms
fortfiihrten.
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